
手をつなご会員特典♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育士資格取得マラソン 
参加しませんか？ 

一緒に始めましょう♪ 保育士資格試験準備 
 

保育士資格取得に年齢制限はありません。 
   

経験や学歴によって条件は変わりますが、 
高額な費用のかかる養成校に進学したり 

通信教育を受けたりせずに、 
試験だけで取得する方法があります。 

 

独学すれば、費用を最小限にして取得できます。 
 

試験は毎年 2回挑戦可能になりましたし、 
一度合格した科目は三年間有効ですから、 
数回に分けて取得することも可能です。 

 

子育て支援のＮＰＯ法人手をつなごが、 
あなたの保育士資格取得学習マラソンを、 
申し込みから受験までサポート伴走します。 
同じ志の仲間もいっしょです。 

 
 

資格取得後には、自分のライフスタイルに合わせて、 
いろいろな働き方をすることができます。 

 
 

 

あなたも保育士資格取得に挑戦してみませんか？ 
 

 

随時参加可能ですが、準備の都合上、○要事前申込み。 

 

１０月２４日（土）・１０月２５日（日） 
     

③  筆記試験本番！ 

④ 実技試験本番！ 

１２月１３日（日） 

７月８日（水） 
・保育士試験受験申請書の請求をする。 
・受験申請に必要な書類の確認をする。 
・目標設定して計画を立て、宣言をする。 
・参加者同士の話し合いにより、今後の伴走方法や 
連絡方法（SNSや ML）などを調整する。 

①初回顔合せ、受験カウンセリング 

随時 LINE等を活用して、 

学習支援・情報交換、 
必要に応じて対面・直前学習会を開催。  

② . 

 

自主勉タイム・直前学習会は、おおむね  

奇数月 第2水曜日 
18:30～20:30 



保育士資格取得マラソン参加で 

保育士試験合格体験談 
 
私は子どもを連れて訪れたひろばでチラシを見た

ことをきっかけに保育士マラソンに参加しました。 
 
最初の学習会で、使いやすいテキストを教えてもら

い勉強をスタート。時間がある時にテキストを少しずつ
読み進め、隙間時間に一問一答の問題集に取り組み
ました。苦手科目はおすすめの動画を教えてもらい、家
事をしながら見て(聞いて)覚えました。 
 
月に 1度の学習会は、スタッフさんが子供達を見て

くださり、問題集や過去問に集中して取り組むことが
できました。実技試験の前には練習にもお付き合いい
ただきました。実際に試験を経験されている方達なの
で、アドバイスをいただいたり試験の時の雰囲気や服
装なども教えてもらえてとてもありがたかったです。 
 
保育士マラソンはいろいろな方と情報交換しなが

らも、期限などはなく自分のペースで勉強できます。
私は 3度目の試験で合格できました。独学だったら諦
めていたかもしれませんが、支えてくださる皆さんのお
かげで頑張ることができました。 
 
少しでも興味がある方はカウンセリングに参加して

みることをおすすめします。皆さんの挑戦を応援してい
ます！！ 

 
私は保育士資格の勉強をするなら子供たちが幼稚

園児の間にと、上の子が年中の時にスタートしまし
た。本当は一発合格したかったのですが、2科目落と
してしまい、2度受験することになりました。 
 
 1度目の時には保育士取得マラソンでは受験経験
のある方もいて、いろいろアドバイスしてくださりとても
助かりました。2度目の受験の時には同じ子育て中の
方がいらっしゃって、とても励みになりました。 
 
 勉強時間の確保は子供を幼稚園に送り出したその
足で図書館に通い、12時までとにかく過去問を解き
ました。過去問の選択肢の誤回答の、誤っている部分
に正解を書いて、それも覚えました。 
 
 一次でも二次試験でも学習する日程を調整し、会
場を提供くださり、遅い時間までお付き合い下さった
H さん、毎回子供たちの為にと大荷物を担いで来てく
ださった M さん、お仕事でお疲れのところいつも顔を
出してくださった H さん、お仕事帰りにわざわざ子供
たちの相手をしに来てくださった Tさんには本当に感
謝の気持ちでいっぱいです！ 
 
 これから受験される方、保育士取得マラソンには
心から応援し支えてくださる方が沢山います。是非挑
戦してみてください！ 
 

 
ぜひ貴方も資格取得をして、地域の楽しい子育てを応援するお仲間になってください。 
手をつなごの保育サポーターとして区立図書館やリサイクルセンターなどへの出張保育をする方、 
またタイミングがあえば、手をつなごの職員になる方もいらっしゃいます。 

 

体験談を寄せてくださったお二人も、それぞれご活躍中です。 
 

 

あなたも保育士資格取得に挑戦してみませんか？ 
 

 

 

随時参加可能ですが、準備の都合上、○要事前申込み。 

場所 初回カウンセリング・実技試験準備は、手をつなごの家※１ にて 
   ※１練馬区石神井台 5丁目９－６（手をつなごの家１Fは、あいあいあい石神井台です） 
 

その他の奇数月第 2水曜日には zoomにてオンライン開催 
随時 LINEにて質問・相談受付 

 
費用 手をつなご会員特典なので無料（会員年会費 3,000円） 
※ この機会に手をつなご会員になって「育ちあい育てあい支えあい、地域の子育てを 

いっしょに応援したい」 という方は、手をつなご事務局０３－６７６７－２５７７まで 
お問合せください。 

※ 受験カウンセリングは毎年１月と７月の予定ですが、いつからでも開始可能です。 
※ 諸般の事情により、予告なく変更することもあります。ご承知おきください。 


